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ΜΝΗΜΗ ΤΗΣ Ζ' ΟΙΚΟΥΜΕΝΙΚΗΣ  
ΣΥΝΟΔΟΥ  

(11 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ) 
 

ΤηνÊ ΚυριακήÊ μετάÊ τηνÊ 11ηÊ
Οκτωβρίου,ÊηÊΟρθόδοξηÊΕκ-
κλησίαÊ τιμάÊ τηÊ μνήμηÊ τωνÊ
ΑγίωνÊ ΠατέρωνÊ τηςÊ Ζ΄Ê Οι-
κουμενικήςÊΣυνόδου,ÊηÊοποίαÊ
συνήλθεÊ στηÊΝίκαιαÊ τοÊ 787,Ê
μεÊ πρωτοβουλίαÊ τηςÊ αυτο-
κράτειραςÊ ΕιρήνηςÊ καιÊ υπόÊ
τηνÊ προεδρίαÊ τουÊ αγίουÊ Τα-
ρασίου,Ê ΠατριάρχηÊ Κωνστα-
ντινουπόλεως.Ê ΗÊ ΣύνοδοςÊ
καταδίκασεÊ τηνÊ εικονομαχίαÊ
καιÊ αποκατέστησεÊ τηνÊ τιμη-
τικήÊ προσκύνησηÊ τωνÊ αγίωνÊ
εικόνωνÊ τουÊ Χριστού,Ê τηςÊ

Θεοτόκου,ÊτωνÊαγγέλωνÊκαιÊτωνÊαγίων.ÊΠαρότιÊέθεσεÊ
τέλοςÊστηνÊπρώτηÊπερίοδοÊτηςÊεικονομαχίας,ÊοιÊδιωγ-
μοίÊεπανήλθανÊκαιÊσταμάτησανÊοριστικάÊτοÊ843. 
 ΟιÊΠατέρεςÊ διευκρίνισανÊ ότιÊ ηÊ τιμητικήÊ προ-
σκύνησηÊτωνÊεικόνωνÊδιαφέρειÊαπόÊτηÊλατρεία,ÊηÊο-
ποίαÊανήκειÊαποκλειστικάÊστονÊΘεό.ÊΗÊτιμήÊπουÊαπο-
δίδεταιÊστηνÊεικόναÊμεταβαίνειÊστοÊεικονιζόμενοÊπρό-
σωπο.ÊΈτσι,ÊοιÊεικόνεςÊβοηθούνÊτουςÊπιστούςÊναÊθυ-
μούνταιÊκαιÊναÊαγαπούνÊτονÊΧριστόÊκαιÊτουςÊαγίους,Ê
ενισχύονταςÊ τηνÊ προσευχήÊ καιÊ τηνÊ πνευματικήÊ τουςÊ
ζωή). 
 ΗÊΖ΄ÊΟικουμενικήÊΣύνοδοςÊεπιβεβαίωσε,Êεπο-
μένως,Ê τόσοÊ τηÊ θέσηÊ τωνÊ εικόνωνÊ στηÊ ζωήÊ τηςÊ Εκ-
κλησίαςÊ όσοÊ καιÊ τηνÊ πραγματικότηταÊ τηςÊ Ενανθρώ-
πησης,ÊδιαφυλάσσονταςÊ τηνÊορθόδοξηÊπίστηÊκαιÊπα-
ράδοση.Ê 

LONGINUS THE CENTURION 
 (OCTOBER 16) 

 
SaintÊ LonginusÊ wasÊ aÊ
centurionÊunderÊtheÊcom-
mandÊ ofÊ PontiusÊ PilateÊ
duringÊtheÊreignÊofÊTibe-
riusÊCaesarÊ(ADÊ14–37).Ê
TogetherÊ withÊ hisÊ sol-
diers,Ê heÊ servedÊ duringÊ
theÊsavingÊPassionÊofÊourÊ
Lord,Ê witnessingÊ HisÊ
Crucifixion,Ê burial,Ê andÊ
theÊ sealingÊ ofÊHisÊ tomb.Ê
WhenÊ heÊ feltÊ theÊ earth-
quakeÊandÊsawÊtheÊrocksÊ
splitÊandÊtheÊtombsÊopen,Ê
heÊbelievedÊ thatÊ theÊOneÊ
whoÊ hadÊ beenÊ crucifiedÊ

wasÊtrulyÊtheÊSonÊofÊGod. 
 HeÊ resignedÊhisÊ commissionÊ and,Ê accompa-
niedÊbyÊ twoÊofÊhisÊ soldiers,Ê returnedÊ toÊhisÊ home-
landÊ toÊproclaimÊ theÊResurrectionÊofÊ theÊLord.ÊPi-
lateÊ reportedÊ hisÊ desertionÊ toÊTiberius,ÊwhoÊ sentÊ aÊ
detachmentÊ ofÊ soldiersÊ toÊ putÊ himÊ toÊ death.ÊWhenÊ
theyÊfoundÊhimÊandÊinformedÊhimÊofÊtheÊemperor’sÊ
decree,Ê LonginusÊ welcomedÊ themÊ intoÊ hisÊ home.Ê
HeÊpreparedÊaÊgraveÊforÊhimselfÊandÊhisÊtwoÊfaith-
fulÊsoldiers,ÊandÊtheÊfollowingÊdayÊheÊwasÊbehead-
ed. 
 



 

 

 

 
 
 
 

Προκείμενον. Ἦχος δʹ. Προσευχὴ τῶν Ἁγίων 
Τριῶν Παίδων.  

ΕὐλογητὸςÊεἶÊΚύριεÊὁÊΘεὸςÊτῶνÊ 
πατέρωνÊἡμῶν.ÊÊÊÊÊÊ 

Στίχ.ÊὍτιÊδίκαιοςÊεἶÊἐπὶÊπᾶσιν,ÊοἷςÊἐποίησαςÊ
ἡμῖν. 

 
Πρὸς Τίτον Ἐπιστολῆς Παύλου  

(3:8 – 15) τὸ ἀνάγνωσμα  
 

ΤέκνονÊΤίτε,Ê πιστὸςÊ ὁÊ λόγος·Ê καὶÊ περὶÊ τούτωνÊ
βούλομαίÊ σεÊ διαβεβαιοῦσθαι,Ê ἵναÊ φροντίζωσιÊ
καλῶνÊἔργωνÊπροΐστασθαιÊοἱÊπεπιστευκότεςÊτῷÊ
Θεῷ.Ê ταῦτάÊ ἐστιÊ τὰÊ καλὰÊ καὶÊ ὠφέλιμαÊ τοῖςÊ
ἀνθρώποις·ÊμωρὰςÊδὲÊζητήσειςÊκαὶÊγενεαλογίαςÊ
καὶÊ ἔρειςÊ καὶÊ μάχαςÊ νομικὰςÊ περιΐστασο·Ê εἰσὶÊ
γὰρÊ ἀνωφελεῖςÊ καὶÊ μάταιοι.Ê αἱρετικὸνÊ
ἄνθρωπονÊ μετὰÊ μίανÊ καὶÊ δευτέρανÊ νουθεσίανÊ
παραιτοῦ,ÊεἰδὼςÊὅτιÊἐξέστραπταιÊὁÊτοιοῦτοςÊκαὶÊ
ἁμαρτάνειÊ ὢνÊ αὐτοκατάκριτος.Ê ὍτανÊ πέμψωÊ
ἈρτεμᾶνÊπρόςÊσεÊἢÊΤυχικόν,ÊσπούδασονÊἐλθεῖνÊ
πρόςÊμεÊεἰςÊΝικόπολιν·ÊἐκεῖÊγὰρÊκέκρικαÊπαρα-
χειμάσαι.Ê ΖηνᾶνÊ τὸνÊ νομικὸνÊ καὶÊ ἈπολλὼÊ
σπουδαίωςÊπρόπεμψον,ÊἵναÊμηδὲνÊαὐτοῖςÊλείπῃ.Ê
μανθανέτωσανÊδὲÊκαὶÊοἱÊἡμέτεροιÊκαλῶνÊἔργωνÊ
προΐστασθαιÊ εἰςÊ τὰςÊ ἀναγκαίαςÊ χρείας,Ê ἵναÊ μὴÊ
ὦσινÊ ἄκαρποι.Ê ἈσπάζονταίÊ σεÊ οἱÊ μετ᾽Ê ἐμοῦÊ
πάντες.ÊἄσπασαιÊτοὺςÊφιλοῦνταςÊἡμᾶςÊἐνÊπίστει.Ê
ἩÊχάριςÊμετὰÊπάντωνÊὑμῶν·Êἀμήν.Ê 
Ê 

Κυριακὴ Δ΄ τοῦ Λουκᾶ 
Fourth Sunday of Luke 

Epistle Reading 

Prokeimenon. Mode 4. The Prayer of  
Azariah.  

BlessedÊareÊYou,ÊOÊLordÊGodÊofÊourÊ 
fathers.ÊÊÊ 

Verse: ForÊYouÊareÊrighteousÊinÊallÊYouÊdidÊforÊ
us. 

 
The reading is from Paul’s Letter to Titus 

(3:8 – 15)    
 
Titus,ÊmyÊson,ÊtheÊsayingÊisÊsure.ÊIÊdesireÊyouÊ
toÊ insistÊ onÊ theseÊ things,Ê soÊ thatÊ thoseÊ whoÊ
haveÊbelievedÊinÊGodÊmayÊbeÊcarefulÊtoÊapplyÊ
themselvesÊtoÊgoodÊdeeds;ÊtheseÊareÊexcellentÊ
andÊprofitableÊ toÊmen.ÊButÊ avoidÊ stupidÊ con-
troversies,Êgenealogies,Êdissensions,ÊandÊquar-
relsÊoverÊtheÊlaw,ÊforÊtheyÊareÊunprofitableÊandÊ
futile.ÊAsÊforÊaÊmanÊwhoÊisÊfactious,ÊafterÊad-
monishingÊ himÊ onceÊ orÊ twice,Ê haveÊ nothingÊ
moreÊtoÊdoÊwithÊhim,ÊknowingÊthatÊsuchÊaÊper-
sonÊ isÊ pervertedÊ andÊ sinful;Ê heÊ isÊ self-
condemned.ÊWhenÊIÊsendÊArtemasÊorÊTychicusÊ
toÊyou,ÊdoÊyourÊbestÊtoÊcomeÊtoÊmeÊatÊNicopo-
lis,Ê forÊ IÊ haveÊ decidedÊ toÊ spendÊ theÊ winterÊ
there.ÊDoÊyourÊbestÊtoÊspeedÊZenasÊtheÊlawyerÊ
andÊApollosÊ onÊ theirÊway;Ê seeÊ thatÊ theyÊ lackÊ
nothing.Ê AndÊ letÊ ourÊ peopleÊ learnÊ toÊ applyÊ
themselvesÊtoÊgoodÊdeeds,ÊsoÊasÊtoÊhelpÊcasesÊ
ofÊ urgentÊ need,Ê andÊ notÊ toÊ beÊ unfruitful.Ê AllÊ
whoÊareÊwithÊmeÊsendÊgreetingÊ toÊyou.ÊGreetÊ
thoseÊwhoÊloveÊusÊinÊtheÊfaith.ÊGraceÊbeÊwithÊ
youÊall.ÊAmen.ÊÊ 

Gospel Reading                                                                     
Ἐκ τοῦ κατὰ Λουκᾶν ἁγίου  

Εὐαγγελίου (8:5 – 15) τὸ ἀνάγνωσμα  
 

ΕἶπενÊ ὁÊ ΚύριοςÊ τὴνÊ παραβολὴνÊ ταύτην·Ê
ἘξῆλθενÊ ὁÊ σπείρωνÊ τοῦÊ σπεῖραιÊ τὸνÊ σπόρονÊ
αὐτοῦ.Ê καὶÊ ἐνÊ τῷÊ σπείρεινÊ αὐτὸνÊ ὃÊ μὲνÊ ἔπεσεÊ
παρὰÊτὴνÊὁδόν,ÊκαὶÊκατεπατήθη,ÊκαὶÊτὰÊπετεινὰÊ
τοῦÊ οὐρανοῦÊ κατέφαγενÊ αὐτό·Ê καὶÊ ἕτερονÊ
ἔπεσενÊἐπὶÊτὴνÊπέτραν,ÊκαὶÊφυὲνÊἐξηράνθηÊδιὰÊ
τὸÊμὴÊἔχεινÊἰκμάδα·ÊÊκαὶÊἕτερονÊἔπεσενÊἐνÊμέσῳÊ
τῶνÊ ἀκανθῶν,Ê καὶÊ συμφυεῖσαιÊ αἱÊ ἄκανθαιÊ
ἀπέπνιξανÊαὐτό.Ê 

The Gospel According to  
Luke (8:5 – 15)  

 

TheÊ LordÊ saidÊ thisÊ parable:Ê “AÊ sowerÊ wentÊ
outÊ toÊ sowÊhisÊ seed;ÊandÊasÊheÊsowed,Ê someÊ
fellÊ alongÊ theÊ path,Ê andÊ wasÊ troddenÊ underÊ
foot,ÊandÊtheÊbirdsÊofÊtheÊairÊdevouredÊit.ÊAndÊ
someÊ fellÊ onÊ theÊ rock;Ê andÊ asÊ itÊ grewÊup,Ê itÊ
witheredÊaway,ÊbecauseÊitÊhadÊnoÊmoisture.ÊÊ 



 

 

Gospel Reading                                                                     
καὶÊἕτερονÊἔπεσενÊεἰςÊτὴνÊγῆνÊτὴνÊἀγαθήν,ÊκαὶÊ
φυὲνÊ ἐποίησεÊ καρπὸνÊ ἑκατονταπλασίονα.Ê
ταῦταÊ λέγωνÊ ἐφώνει·Ê ὁÊ ἔχωνÊ ὦταÊ ἀκούεινÊ
ἀκουέτω.Ê ἘπηρώτωνÊ δὲÊ αὐτὸνÊ οἱÊ μαθηταὶÊ
αὐτοῦÊ λέγοντες·Ê τίςÊ εἴηÊ ἡÊ παραβολὴÊ αὕτη;Ê ὁÊ
δὲÊ εἶπεν·Ê ὑμῖνÊ δέδοταιÊ γνῶναιÊ τὰÊ μυστήριαÊ
τῆςÊ βασιλείαςÊ τοῦÊ Θεοῦ,Ê τοῖςÊ δὲÊ λοιποῖςÊ ἐνÊ
παραβολαῖς,Ê ἵναÊ βλέποντεςÊ μὴÊ βλέπωσιÊ καὶÊ
ἀκούοντεςÊμὴÊσυνιῶσιν.ÊἔστιÊδὲÊαὕτηÊἡÊπαρα-
βολή·ÊὁÊσπόροςÊἐστὶνÊὁÊλόγοςÊτοῦÊΘεοῦ·ÊοἱÊδὲÊ
παρὰÊ τὴνÊ ὁδόνÊ εἰσινÊ οἱÊ ἀκούσαντες,Ê εἶταÊ
ἔρχεταιÊ ὁÊ διάβολοςÊ καὶÊ αἴρειÊ τὸνÊ λόγονÊ ἀπὸÊ
τῆςÊκαρδίαςÊαὐτῶν,Ê ἵναÊμὴÊπιστεύσαντεςÊσω-
θῶσιν.ÊοἱÊδὲÊἐπὶÊτῆςÊπέτραςÊοἳÊὅτανÊἀκούσωσι,Ê
μετὰÊ χαρᾶςÊ δέχονταιÊ τὸνÊ λόγον,Ê καὶÊ οὗτοιÊ
ῥίζανÊοὐκÊἔχουσιν,ÊοἳÊπρὸςÊκαιρὸνÊπιστεύουσιÊ
καὶÊἐνÊκαιρῷÊπειρασμοῦÊἀφίστανται.ÊτὸÊδὲÊεἰςÊ
τὰςÊ ἀκάνθαςÊ πεσόν,Ê οὗτοίÊ εἰσινÊ οἱÊ
ἀκούσαντες,Ê καὶÊ ὑπὸÊ μεριμνῶνÊ καὶÊ πλούτουÊ
καὶÊ ἡδονῶνÊ τοῦÊβίουÊπορευόμενοιÊσυμπνίγο-
νταιÊ καὶÊ οὐÊ τελεσφοροῦσι.Ê τὸÊ δὲÊ ἐνÊ τῇÊ καλῇÊ
γῇ,Ê οὗτοίÊ εἰσινÊ οἵτινεςÊ ἐνÊ καρδίᾳÊ καλῇÊ καὶÊ
ἀγαθῇÊ ἀκούσαντεςÊ τὸνÊ λόγονÊ κατέχουσιÊ καὶÊ
καρποφοροῦσινÊ ἐνÊ ὑπομονῇ.Ê ὉÊ ἔχωνÊ ὦταÊ
ἀκούεινÊἀκουέτω.ÊÊ 

AndÊsomeÊfellÊamongÊ thorns;ÊandÊtheÊ thornsÊ
grewÊwithÊitÊandÊchokedÊit.ÊAndÊsomeÊfellÊin-
toÊ goodÊ soilÊ andÊ grew,Ê andÊ yieldedÊ aÊ
hundredfold.”ÊAndÊwhenÊhisÊ disciplesÊ askedÊ
himÊ whatÊ thisÊ parableÊ meant,Ê heÊ said,Ê “ToÊ
youÊitÊhasÊbeenÊgivenÊtoÊknowÊtheÊsecretsÊofÊ
theÊkingdomÊofÊGod;ÊbutÊ forÊothersÊ theyÊareÊ
inÊparables,ÊsoÊ thatÊseeingÊtheyÊmayÊnotÊsee,Ê
andÊ hearingÊ theyÊ mayÊ notÊ understand.Ê NowÊ
theÊ parableÊ isÊ this:Ê TheÊ seedÊ isÊ theÊwordÊ ofÊ
God.ÊTheÊonesÊalongÊtheÊpathÊareÊthoseÊwhoÊ
haveÊ heard;Ê thenÊ theÊ devilÊ comesÊ andÊ takesÊ
awayÊ theÊ wordÊ fromÊ theirÊ hearts,Ê thatÊ theyÊ
mayÊnotÊbelieveÊandÊbeÊsaved.ÊAndÊtheÊonesÊ
onÊ theÊ rockÊ areÊ thoseÊ who,Ê whenÊ theyÊ hearÊ
theÊword,ÊreceiveÊ itÊwithÊ joy;ÊbutÊtheseÊhaveÊ
noÊroot,Ê theyÊbelieveÊforÊaÊwhileÊandÊinÊtimeÊ
ofÊtemptationÊfallÊaway.ÊAndÊasÊforÊwhatÊfellÊ
amongÊ theÊ thorns,Ê theyÊ areÊ thoseÊ whoÊ hear,Ê
butÊasÊ theyÊgoÊonÊtheirÊwayÊtheyÊareÊchokedÊ
byÊtheÊcaresÊandÊrichesÊandÊpleasuresÊofÊlife,Ê
andÊ theirÊ fruitÊ doesÊ notÊ mature.Ê AndÊ asÊ forÊ
thatÊ inÊ theÊ goodÊ soil,Ê theyÊ areÊ thoseÊ who,Ê
hearingÊ theÊ word,Ê holdÊ itÊ fastÊ inÊ anÊ honestÊ
andÊgoodÊheart,ÊandÊbringÊforthÊfruitÊwithÊpa-
tience.”ÊAsÊheÊsaidÊtheseÊthings,ÊheÊcriedÊout,Ê
“HeÊwhoÊhasÊearsÊtoÊhear,ÊletÊhimÊhear.”Ê 

 



 

 

Resurrectional Apolytikion in the  
Second Mode 

 
WhenÊYouÊdescendedÊuntoÊDeath,ÊOÊLord,ÊYouÊwhoÊ
areÊimmortalÊLifeÊputÊHadesÊtoÊdeath,ÊbyÊtheÊlightningÊ
ofÊYourÊdivinity.ÊAndÊwhenÊYouÊraisedÊtheÊdeadÊfromÊ
theÊnetherworld,ÊallÊtheÊhostsÊofÊheavenÊsangÊaloudÊtoÊ
You,Ê“OÊChristÊGod,ÊGiverÊofÊlife,ÊgloryÊtoÊYou!”ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ 
 
ὍτεÊ κατῆλθεςÊ πρὸςÊ τὸνÊ θάνατον,Ê ἡÊ ζωὴÊ ἡÊ
ἀθάνατος,ÊτότεÊτὸνÊᾅδηνÊἐνέκρωσας,ÊτῇÊἀστραπῇÊ
τῆςÊθεότητος·ÊὅτεÊδὲÊκαὶÊτοὺςÊτεθνεῶτας,ÊἐκÊτῶνÊ
καταχθονίωνÊ ἀνέστησας,Ê πᾶσαιÊ αἱÊ δυνάμειςÊ τῶνÊ
ἐπουρανίωνÊ ἐκραύγαζον·Ê ΖωοδόταÊ Χριστέ,Ê ὁÊ
ΘεὸςÊἡμῶνÊδόξαÊσοι.Ê 
 

Apolytikion for the Fathers 
Plagal Fourth Mode 

 
SupremelyÊglorifiedÊareÊYou,ÊOÊChristÊourÊGod,ÊwhoÊ
establishedÊtheÊholyÊFathersÊonÊearthÊasÊbeacons,ÊandÊ
throughÊ themÊ guidedÊ usÊ allÊ toÊ theÊ trueÊ Faith.Ê MostÊ
compassionateÊLord,ÊgloryÊbeÊtoÊYou!ÊÊÊ 

 
ὙπερδεδοξασμένοςÊ εἶ,Ê ΧριστὲÊ ὁÊ ΘεὸςÊ ἡμῶν,Ê ὁÊ
φωστῆραςÊ ἐπὶÊ γῆς,Ê τοὺςÊ ΠατέραςÊ ἡμῶνÊ θεμε-
λιώσας,ÊκαὶÊδιʼÊαὐτῶν,ÊπρὸςÊτὴνÊἀληθινὴνÊπίστιν,Ê
πάνταςÊ ἡμᾶςÊ ὁδηγήσας.Ê ΠολυεύσπλαγχνεÊ δόξαÊ
σοι. 
 

 
Apolytikion for St. Demetrios in the 

Third Mode 
 

AllÊtheÊworldÊhasÊyou,ÊitsÊmightyÊchampion,Ê*Êfortify-
ingÊusÊinÊtimesÊofÊdanger,Ê*ÊandÊdefeatingÊourÊfoes,ÊOÊ
VictoriousÊOne.Ê*ÊSo,ÊasÊyouÊhumbledÊLyaios’sÊarro-
ganceÊ*ÊbyÊgivingÊcourageÊtoÊNestorÊinÊtheÊstadium,Ê*Ê
thus,ÊOÊholyÊGreat-martyrÊDemetrios,Ê*ÊtoÊChristÊourÊ
GodÊprayÊfervently,Ê*ÊbeseechingÊHimÊtoÊgrantÊusÊHisÊ
greatÊmercy.ÊÊ 

 
ΜέγανÊεὕρατοÊἐνÊτοῖςÊκινδύνοις,ÊσὲÊὑπέρμαχονÊἡÊ
οἰκουμένη,ÊἈθλοφόρεÊ τὰÊ ἔθνηÊ τροπούμενον.ÊὩςÊ
οὖνÊΛυαίουÊκαθεῖλεςÊτὴνÊἔπαρσιν,ÊἐνÊτῷÊσταδίῳÊ
θαῤῥύναςÊ τὸνÊ Νέστορα,Ê οὕτωςÊ Ἅγιε,Ê Μεγα-
λομάρτυςÊ Δημήτριε,Ê ΧριστὸνÊ τὸνÊ ΘεὸνÊ ἱκέτευε,Ê
δωρήσασθαιÊἡμῖνÊτὸÊμέγαÊἔλεος. 
 
 
Ê 

 

Hymns of the Day 

 Apolytikion for St. Catherine in the 
Plagal First Mode 

 
LetÊusÊpraiseÊandÊextolÊtheÊall-laudedÊBrideÊofÊChrist,*Ê
theÊ ProtectressÊ ofÊ Sinai,Ê divineÊ SaintÊ Catherine,*Ê asÊ
theÊ oneÊwhoÊ givesÊ aidÊ andÊ herÊ assistanceÊ toÊ us;*Ê forÊ
sheÊ brilliantlyÊ suppressedÊ theÊ impiousÊ orators,*Ê withÊ
theÊswordÊofÊtheÊSpirit.*ÊAndÊbeingÊcrownedÊasÊaÊmar-
tyr,*ÊsheÊasksÊthatÊallÊreceiveÊtheÊgreatÊmercy.Ê 
 
 
ΤὴνÊ πανεύφημονÊ νύμφηνÊ ΧριστοῦÊ ὑμνήσωμεν,Ê
ΑἰκατερῖνανÊ τὴνÊ θείανÊ καὶÊ πολιοῦχονÊ Σινᾶ,Ê τὴνÊ
βοήθειανÊ ἡμῶνÊ καὶÊ ἀντίληψιν,Ê ὅτιÊ ἐφίμωσεÊ λα-
μπρῶς,Ê τοὺςÊ κομψοὺςÊ τῶνÊἀσεβῶν,Ê τοῦÊΠνεύμα-
τοςÊ τῇÊ μαχαίρᾳ,Ê καὶÊ νῦνÊ ὡςÊ ΜάρτυςÊ στεφθεῖσα,Ê
αἰτεῖταιÊπᾶσιÊτὸÊμέγαÊἔλεος.Ê 

 
Apolytikion for St George in the  

Fourth Mode 
 

AsÊtheÊoneÊrenownedÊforÊsettingÊcaptivesÊfreeÊandÊforÊ
defendingÊ thoseÊ inÊpoverty,Ê theÊphysicianÊofÊ theÊ sickÊ
andÊ theÊ championÊ ofÊ emperors,Ê greatÊ andÊ victoriousÊ
MartyrÊ George,Ê intercedeÊ withÊ ChristÊ ourÊ God,Ê be-
seechingÊHimÊtoÊsaveÊourÊsouls.Ê 

 
ὩςÊ τῶνÊ αἰχμαλώτωνÊ ἐλευθερωτής,Ê καὶÊ τῶνÊ πτω-
χῶνÊ ὑπερασπιστής,Ê ἀσθενούντωνÊ ἰατρός,Ê βα-
σιλέωνÊ ὑπέρμαχος,Ê ΤροπαιοφόρεÊ ΜεγαλομάρτυςÊ
Γεώργιε,ÊπρέσβευεÊΧριστῷÊτῷÊΘεῷ,ÊσωθῆναιÊτὰςÊ
ψυχὰςÊἡμῶν.ÊÊ 

 
Kontakion in the Second Mode 

 
OÊ ProtectionÊ ofÊ ChristiansÊ thatÊ neverÊ falls,Ê interces-
sionÊwithÊ theÊCreatorÊ thatÊneverÊfails,ÊweÊsinnersÊbegÊ
you,ÊdoÊnotÊ ignoreÊtheÊvoicesÊofÊourÊprayers.ÊOÊgoodÊ
Lady,Ê weÊ imploreÊ you,Ê quicklyÊ comeÊ untoÊ ourÊ aid,Ê
whenÊweÊcryÊoutÊtoÊyouÊwithÊfaith.ÊHurryÊtoÊinterces-
sion,Ê andÊ hastenÊ toÊ supplication,Ê OÊ TheotokosÊ whoÊ
protectÊnowÊandÊeverÊthoseÊwhoÊhonorÊyou.ÊÊÊÊ 

 
ΠροστασίαÊ τῶνÊΧριστιανῶνÊ ἀκαταίσχυντε,Ê μεσι-
τεία,Ê πρὸςÊ τὸνÊ ΠοιητὴνÊ ἀμετάθετε,Ê μὴÊ παρίδῃς,Ê
ἁμαρτωλῶνÊ δεήσεωνÊ φωνάς,Ê ἀλλὰÊ πρόφθασον,Ê
ὡςÊ ἀγαθή,Ê εἰςÊ τὴνÊ βοήθειανÊ ἡμῶν,Ê τῶνÊ πιστῶςÊ
κραυγαζόντωνÊ σοι·Ê ΤάχυνονÊ εἰςÊ πρεσβείαν,Ê καὶÊ
σπεῦσονÊ εἰςÊ ἱκεσίαν,Ê ἡÊ προστατεύουσαÊ ἀεί,Ê Θε-
οτόκε,ÊτῶνÊτιμώντωνÊσε.Ê 



 

 

Welcome to the Hellenic Orthodox Community  
of Sts. Demetrios, Catherine and George! 

 
WeÊwelcomeÊallÊourÊvisitorsÊ thisÊSundayÊmorningÊandÊ
weÊ thankÊ youÊ forÊ prayingÊ withÊ usÊ duringÊ theÊ DivineÊ
Liturgy.ÊWhile Holy Communion may only be  
received by prepared and baptized Orthodox  
Christians,Ê ourÊ non-OrthodoxÊ guestsÊ areÊ welcomeÊ toÊ
joinÊusÊinÊreceivingÊblessedÊbreadÊ(Antidoron)ÊfromÊtheÊ
priestÊatÊtheÊconclusionÊofÊtheÊDivineÊLiturgy. 

To follow along during our Divine 
Services please scan the QR Code:  

  
 Κυριακή 11 Ὀκτωβρίου 2026  
ΚΥΡΙΑΚΗ Δ΄ ΤΟΥ ΛΟΥΚΑ 
ΤΗΣ Ζ΄ ΟΙΚΟΥΜΕΝΙΚΗΣ ΣΥΝΟΔΟΥ 
Ι.ÊΝ.ÊΑΓΙΟΥÊΔΗΜΗΤΡΙΟΥ—Ι.ÊΝ.Ê 
ΑΓΙΩΝÊΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗΣ ΚΑΙÊΓΕΩΡΓΙΟΥ 
8:00 π.μ. Ὄρθρος,ÊΘείαÊΛειτουργία,Ê 
ΜνημόσυναÊκαὶÊΚατηχητικὸÊΣχολεῖοÊÊ 
 
Δεύτερα 12 Ὀκτωβρίου 2026 
Ἡ ἡμέρα τοῦ Κολόμβου 
Τὸ γραφείο τῆς Κοινότητος θὰ παραμένει κλειστό 
 
Τετάρτη 14 Ὀκτωβρίου 2026 
Ι.ÊΝ.ÊΑΓΙΟΥÊΔΗΜΗΤΡΙΟΥ 
6:00 μ.μ. ἹερὰÊΠαράκληση 
 
Πέμπτη 15 Ὀκτωβρίου 2026 
Ι.ÊΝ.ÊΑΓΙΟΥÊΔΗΜΗΤΡΙΟΥ 
1:00 μ.μ.  Κύκλος,ÊΜελέτηÊτῆςÊἉγίαςÊΓραφῆςÊστὰÊ
ἘλληνικάÊκαὶÊγεύμα 
 
Παρασκευή 16 Ὀκτωβρίου 2026 
Ι.ÊΝ.ÊΑΓΙΩΝÊΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗΣ ΚΑΙÊΓΕΩΡΓΙΟΥ 
ἘτήσιοÊΦεστιβάλÊτῶνÊἉγίωνÊΑἰκατερίνηςÊκαὶÊ 
Γεωργίου.Ê5:00 μ.μ. - 11:00 μ.μ. 
 
Σάββατο 17 Ὀκτωβρίου 2026 
Ι.ÊΝ.ÊΑΓΙΩΝÊΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗΣ ΚΑΙÊΓΕΩΡΓΙΟΥ 
ἘτήσιοÊΦεστιβάλÊτῶνÊἉγίωνÊΑἰκατερίνηςÊκαὶÊ 
Γεωργίου.Ê12:00 μ.μ. - 11:00 μ.μ. 
 
Κυριακή 18 Ὀκτωβρίου 2026  
ΤΟΥ ΑΓΙΟΥ ΑΠΟΣΤΟΛΟΥ ΚΑΙ  
ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΤΟΥ ΛΟΥΚΑ 
Ι.ÊΝ.ÊΑΓΙΟΥÊΔΗΜΗΤΡΙΟΥ—Ι.ÊΝ.Ê 
ΑΓΙΩΝÊΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗΣ ΚΑΙÊΓΕΩΡΓΙΟΥ 
8:00 π.μ. Ὄρθρος,ÊΘείαÊΛειτουργία,Ê 
ΜνημόσυναÊκαὶÊΚατηχητικὸÊΣχολεῖοÊÊ 

 
Ι.ÊΝ.ÊΑΓΙΩΝÊΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗΣ ΚΑΙÊΓΕΩΡΓΙΟΥ 
ἘτήσιοÊΦεστιβάλÊτῶνÊἉγίωνÊΑἰκατερίνηςÊκαὶÊ 
Γεωργίου.Ê11:00 π.μ. - 10:00 μ.μ. 

Sunday, October 11, 2026 
SUNDAY 4TH OF LUKE 
OF THE 7TH ECUMENICAL COUNCIL 
SAINTÊDEMETRIOS—SAINTSÊ 
CATHERINEÊANDÊGEORGE 
8:00 a.m. Orthros,ÊDivineÊLiturgy,Ê 
MemorialsÊandÊSundayÊSchool 
 
Monday, October 12, 2026 
Columbus Day 
The Church Office will remain close 
 
Wednesday, October 14, 2026 
SAINTÊDEMETRIOS 
6:00 p.m. HolyÊParaklesis 
Ê 
Thursday, October 15, 2026 
SAINTÊDEMETRIOS 
1:00 p.m.  KyklosÊ(BibleÊStudyÊinÊGreek)ÊÊandÊLunchÊ 
 
Friday, October 16, 2026 
SAINTSÊCATHERINEÊANDÊGEORGE 
AnnualÊFestivalÊofÊSts.ÊCatherineÊandÊGeorge 
5:00 p.m. - 11:00 p.m. 
 
Saturday, October 17, 2026 
SAINTSÊCATHERINEÊANDÊGEORGE 
AnnualÊFestivalÊofÊSts.ÊCatherineÊandÊGeorge 
12:00 p.m. - 11:00 p.m. 
 
Sunday, October 18, 2026 
HOLY APOSTLE AND 
 EVANGELIST LUKE 
SAINTÊDEMETRIOS—SAINTSÊ 
CATHERINEÊANDÊGEORGE 
8:00 a.m. Orthros,ÊDivineÊLiturgy,Ê 
MemorialsÊandÊSundayÊSchool 
 
SAINTSÊCATHERINEÊANDÊGEORGE 
AnnualÊFestivalÊofÊSts.ÊCatherineÊandÊGeorge 
11:00 a.m. - 10:00 p.m. 
 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΤΗΣ ΕΒΔΟΜΑΔΟΣ ACTIVITIES OF THE WEEK 



 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

We express our deepest appreciation to you for your continued support to our community by renewing your steward-
ship pledge for the current year. Your contribution is greatly appreciated and assists us in the maintenance of the com-
munity’s programs and services. We are also grateful for all your moral support and participation in your community 
life. May the blessings of our Lord be with you and your family. We wish you healthy and renewed strength for this 
New Year! We thank the 590 parish families who have fully/partially fulfilled their stewardship/membership commit-
ment to Saint Demetrios Cathedral/Sts. Catherine & George Greek Orthodox Church as of 2026. 

ΕκφρΣζουΐε βαθϾτατες ευχαριστϟες για την υποστφριξφ σας στην κοινϱτητΣ ΐας ΐνσω της αναννωσης της ετφσιας 
εισφορΣς σας για το τρνχον ντος. Η συΐβολφ σας εϟναι εξαιρετικΣ σηΐαντικφ στη διατφρηση των προγραΐΐΣτων 
και των υπηρεσιЏν της κοινϱτητας. Εϟΐαστε ευγνЏΐονες για ϱλη την ηθικφ υποστφριξφ σας και τη συΐΐετοχφ σας 
στη ζωφ της κοινϱτητΣς ΐας. Εϟθε ο ΚϾριος να σκνπει εσΣς και την οικογννειΣ σας. Ευχϱΐαστε υγεϟα και δϾναΐη 
για το Ννο ̺τος! ΕυχαριστοϾΐε τις 590 οικογννειες που νχουν πλφρως φ ΐερικЏς προσφνρει την συνδροΐφ τους 
για το 2026 στον Καθεδρικϱ Ναϱ του Αγϟου Δηΐητρϟου και στην Ελληνορθϱδοξη Εκκλησϟα Αγϟων Αικατερϟνης και 
Γεωργϟου. 

STEWARDSHIP MINISTRY—MEMBERSHIP 2026 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ EΚΟΥΣΙΑΣ ΕΙΣΦΟΡΑΣ 2026 

You can always  
donate online by 
scanning the QR 
code to support 

our church's 
needs. We thank 

you for your 
generosity!Ê 

Μνημόσυνα Κυριακής 
Αγίων Αικατερίνης και Γεωργίου  

Memorials - Sts. Catherine & George 
 

10/11/2026 
 
 
 
 
 

Ιωάννου Τσαλίκη 
Ηλία Στούμπου 

 
ΑΡΤΟΚΛΑΣΙΑ 

Σύλλογος Πατμίων Νέας Υόρκης 
 
 
 

Μνημόσυνα Κυριακής  
Αγίου Δημητρίου  

Memorials - Saint Demetrios 
 

10/11/2026 
 
 
 
 
 
 

Πέτρου Στασινού 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 

 
ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ 2026 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΡΘΟΔΟΞΟΣ  
ΚΟΙΝΟΤΗΣ ΑΣΤΟΡΙΑΣ 

ΚΑΘΕΔΡΙΚΟΣÊΝΑΟΣÊΑΓΙΟΥÊΔΗΜΗΤΡΙΟΥÊ 
ΙΕΡΟΣÊΝΑΟΣÊΑΓΙΩΝÊΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗΣÊ&ÊΓΕΩΡΓΙΟΥ 

Κυριακή Δευτέρα Τρίτη Τετάρτη Πέμπτη Παρα- Σάββατο 

    1Ê 
1:00 μ.μ. 
ἉγιασμὸςÊ 
ΚύκλοςÊΜελέτηςÊ 
τῆςÊἉγίαςÊΓραφῆςÊστὰÊ
ἘλληνικὰÊκαὶÊγεῦμαÊ 
(Ἱ. Ν. Ἁγίου Δημητρίου) 

2 3 
 

4Ê 
Κυριακὴ Β΄ Λουκᾶ 
8:00 π.μ. Ὄρθρος,ÊΘείαÊ
Λειτουργία,ÊΜνημόσυναÊ
καὶÊΚατηχητικὸÊΣχολεῖοÊÊ
(2 ναούς) 

5 
6:00 μ.μ. ἹερὰÊ 
ΠαράκλησηÊστὰÊἈγγλικὰ 
7:00 μ.μ. ΜελέτηÊτῆςÊ
ἉγίαςÊΓραφῆςÊστὰÊ
Ἀγγλικὰ 
(Ἱ.Ν. Ἁγ. Αἰκατερίνης) 

6Ê 7Ê 
6:00 μ.μ. ἹερὰÊ
Παράκληση 
(Ἱ. Ν. Ἁγίου 
Δημητρίου) 

8Ê 
1:00 μ.μ.ÊΚύκλοςÊΜελέ-
τηςÊ 
τῆςÊἉγίαςÊΓραφῆςÊστὰÊ
ἘλληνικὰÊκαὶÊγεῦμαÊ 
(Ἱ. Ν. Ἁγίου Δημητρίου) 

9 
 
 
 
 
 
 

10Ê 
 
 
 
 

11ÊÊÊΚυριακὴ Δ΄ Λουκᾶ, 
τῆς Ζ΄ Οἰκουμενικῆς 
Συνόδου 
8:00 π.μ. Ὄρθρος,ÊΘείαÊ
Λειτουργία,ÊΜνημόσυναÊ
καὶÊΚατηχητικὸÊΣχολεῖοÊÊ
(2 ναούς) 
 
 

12Ê 
Ἡ ἡμέρα τοῦ  
Κολόμβου 
Τὸ γραφείο τῆς  
Κοινότητος θὰ  
παραμένει κλειστό 
 
 
 

13 
ÊÊÊ 
 

14 
6:00 μ.μ. ἹερὰÊ
Παράκληση 
(Ἱ. Ν. Ἁγίου 
Δημητρίου) 
 
 
 
 

15 
1:00 μ.μ.ÊΚύκλοςÊΜελέ-
τηςÊτῆςÊἉγίαςÊΓραφῆςÊστὰÊ
ἘλληνικὰÊκαὶÊγεῦμαÊ 
(Ἱ. Ν. Ἁγίου Δημητρίου) 
 

16Ê 
Ἐτήσιο  
Φεστιβάλ τῶν 
Ἁγίων Αἰκατε-
ρίνης καὶ  
Γεωργίου.  
5:00 μ.μ. - 
11:00 μ.μ. 

17 
Ἐτήσιο  
Φεστιβάλ  
12:00 μ.μ. - 
11:00 μ.μ. 

18  
Τοῦ Ἁγίου Ἀποστόλου 
καὶ  Εὐαγγελιστοῦ Λουκᾶ 
8:00 π.μ. Ὄρθρος,ÊΘείαÊ
Λειτουργία,ÊΜνημόσυναÊ
καὶÊΚατηχητικὸÊΣχολεῖοÊÊ
(2 ναούς) 
 
Ἐτήσιο Φεστιβάλ  
11:00 π.μ. - 10:00 μ.μ. 
 
 

19 
6:00 μ.μ. ἹερὰÊ 
ΠαράκλησηÊστὰÊἈγγλικὰ 
7:00 μ.μ. ΜελέτηÊτῆςÊ
ἉγίαςÊΓραφῆςÊστὰÊ
Ἀγγλικὰ 
(Ἱ.Ν. Ἁγ. Αἰκατερίνης) 
 
 

20Ê 
6:00 μ.μ. ἹερὸÊ
Εὐχέλαιο 
(Ἱ.Ν. Ἁγ. Αἰκα-
τερίνης) 
 
 
 

Ê21 
  

22Ê 
1:00 μ.μ.ÊΚύκλοςÊΜελέ-
τηςÊ 
τῆςÊἉγίαςÊΓραφῆςÊστὰÊ
ἘλληνικὰÊκαὶÊγεῦμαÊ 
(Ἱ. Ν. Ἁγίου Δημητρίου) 

23 
 
 
 
6:00 μ.μ. ἹερὰÊ
ΠαράκλησηÊτοῦÊ
ἉγίουÊΔημητρίου 
(Ἱ. Ν. Ἁγίου 
Δημητρίου) 
 
 
 
 

24Ê 
 
 
 
6:00 μ.μ. ἹερὸÊ
Εὐχέλαιο 
(Ἱ. Ν. Ἁγίου Δη-
μητρίου) 

25Ê 
 
 
 
Κυριακὴ ΣΤ΄ Λουκᾶ 
8:00 π.μ. Ὄρθρος,ÊΘείαÊ
Λειτουργία,ÊΜνημόσυναÊ
καὶÊΚατηχητικὸÊΣχολεῖοÊÊ
(2 ναούς) 
 
7:00 μ.μ.ÊΜέγας 
Ἑσπερινὸς καὶ 
Ἀρτοκλασία 
(Ἱ. Ν. Ἁγίου Δημητρίου) 

26 
 
 
 
 
ΤΟΥ ΑΓΙΟΥ  
ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΤΟΥ 
ΜΥΡΟΒΛΗΤΟΥ 
8:00 π.μ. Ὄρθρος,ÊΘείαÊ
ΛειτουργίαÊκαὶÊ
Ἀκτοκλασία 
(Ἱ. Ν. Ἁγίου  
Δημητρίου) 

27 
ÊÊÊ 

28 
Τῆς Ἁγίας Σκέ-
πης τῆς  
Θεοτόκου 
8:00π.μ.ÊὌρθρος,Ê
ΘείαÊΛειτουργίαÊ
καὶÊΔοξολογία 
(2 ναούς) 
 
6:00 μ.μ. ἹερὰÊ
Παράκληση 
(Ἱ. Ν. Ἁγίου 
Δημητρίου) 

29 
1:00 μ.μ.ÊΚύκλοςÊΜελέ-
τηςÊ 
τῆςÊἉγίαςÊΓραφῆςÊστὰÊ
ἘλληνικὰÊκαὶÊγεῦμαÊ 
(Ἱ. Ν. Ἁγίου Δημητρίου) 
 
 

30 
 

31 

  Πανήγυρις τοῦ Καθεδρικοῦ Ναοῦ μας  

  Πανήγυρις τοῦ Καθεδρικοῦ Ναοῦ 



 

 

OCTOBER 2026 

HELLENIC ORTHODOX COMMUNITY OF 
ASTORIA  

SAINTÊDEMETRIOSÊCATHEDRAL 
SAINTSÊCATHERINEÊANDÊGEORGEÊGREEKÊ

ORTHODOXÊCHURCHÊ 

Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat 

    1Ê 
1:00 p.m. Agias-
mos.ÊKyklosÊ(BibleÊ
StudyÊinÊGreek)Ê&Ê
LunchÊ 
(St. Demetrios) 

2 3 
 

4 
Second Sunday of Luke 
8:00 a.m.  Orthros,ÊDi-
vineÊ 
Liturgy,ÊMemorialsÊandÊ
SundayÊSchoolÊ(Both 
Churches)  
 

5 
6:00 p.m. 
ParaklesisÊinÊEng-
lish 
7:00 p.m. BibleÊ
StudyÊinÊEnglish 
(St. Catherine) 

6Ê 
 

7Ê 
6:00 p.m.Ê
ParaklesisÊÊ 
(St. Demetrios) 
 
 
 

8 
1:00 p.m. KyklosÊ
(BibleÊStudyÊinÊ
Greek)Ê&ÊLunchÊ 
(St. Demetrios) 

9 
 
 
 
 
 
 

10 
 
 
 

11Ê 
Sunday 4th of Luke, 
of the 7th Ecumenical 
Council 
8:00 a.m.  Orthros,ÊDi-
vineÊ 
Liturgy,ÊMemorialsÊandÊ
SundayÊSchoolÊ(Both 
Churches)  
 

12 
Columbus Day 
The Church  
Office will  
remain close 

13 
 

14 
6:00 p.m. 
ParaklesisÊÊ 
(St. Demetrios) 
 
 

15 
1:00 p.m. KyklosÊ
(BibleÊStudyÊinÊ
Greek)Ê&ÊLunchÊ 
(St. Demetrios) 
 
Ê 

16 
Annual Festival 
of Sts.  
Catherine and 
George 
5:00 p.m. - 11:00 
p.m. 

17Ê 
Annual Festival of 
Sts. Catherine and 
George  
12:00 p.m. - 11:00 
p.m. 

18ÊHoly Apostle and 
Evangelist Luke 
8:00 a.m. Orthros,ÊDi-
vineÊ 
Liturgy,ÊMemorialsÊandÊ
SundayÊSchoolÊ(Both 
Churches)  
 
Annual Festival of Sts. 
Catherine and George 
11:00 a.m. - 10:00 p.m. 

19 
6:00 p.m. 
ParaklesisÊinÊEng-
lish 
7:00 p.m. BibleÊ
StudyÊinÊEnglish 
(St. Catherine) 
 
 

20Ê 
6:00 p.m.ÊHolyÊ
Unction 
(St. Catherine) 
 
 

21 
 
 

22 
1:00 p.m. KyklosÊ
(BibleÊStudyÊinÊ
Greek)Ê&ÊLunchÊ 
(St. Demetrios) 
 
 
 
 

23 
 
 
6:00 p.m.Ê
ParaklesisÊofÊSt.Ê
Demetrios 
(St.  
Demetrios) 

24 
 
 
6:00 p.m.ÊHolyÊ 
Unction 
(St. Demetrios) 

25Ê 
 
 
Sunday 6th of Luke 
8:00 a.m. Orthros,ÊDi-
vineÊ 
Liturgy,ÊMemorialsÊandÊ
SundayÊSchoolÊ(Both 
Churches)  
 
7:00 p.m.  Great  
Vespers and Artoklasia 
(St. Demetrios) 

26 
 
 
 
SAINT  
DEMETRIOS 
8:00a.m. Orthros, 
Divine Liturgy 
and Artoklasia 
(St. Demetrios) 

27 
 

28ÊÊ 
Holy Protection 
of the Theotokos 
8:00 a.m. Or-
thros,ÊDivineÊ
LiturgyÊandÊDox-
ology 
(Both Churches) 
 
6:00 p.m.Ê
ParaklesisÊÊ 
(St. Demetrios) 

29 
1:00 p.m. KyklosÊ
(BibleÊStudyÊinÊ
Greek)Ê&ÊLunchÊ 
(St. Demetrios) 
 
 
 
 

30 
 

31 

Feast Day of our Cathedral 

Feast Day of our Cathedral 


