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ΜνημόσυναÊΚυριακήςÊ 
ΑγίουÊΔημητρίουÊ 

MemorialsÊ-ÊSaintÊDemetrios 
 

8/16/2026 
 
 
 
 
 
 
 

Νικολάου Τσαμουδάκη 
 

Λάμπρου Βεργή 
 

Άννας Καμμά 
 

Κωνσταντίνου Καλλίνικου 
 

Ιωάννου Διακουμάκη 
 

Παναγιώτου Κλιδέρη 
 

ΜνημόσυναÊΚυριακής 
ΑγίωνÊΑικατερίνηςÊκαὶÊΓεωργίουÊ 

MemorialsÊ-ÊSts.ÊCatherineÊ&ÊGeorge 
 

8/16/2026 
 
 
 
 
 
 

Γεωργίου Σακέτου 
 

Βίκτωρος Τζορμπατζόγλου  
 
 
 
 
 



 

 

 

 
 
 
 

Προκείμενον. Ἦχος βʹ. Ψαλμὸς 117.  
ἸσχύςÊμουÊκαὶÊὕμνησίςÊμουÊὁÊΚύριος,Ê

καὶÊἐγένετόÊμοιÊεἰςÊσωτηρίαν.ÊÊÊÊÊÊ 
Στίχ.ÊΠαιδεύωνÊἐπαίδευσέÊμεÊὁÊΚύριος,Ê

καὶÊτῷÊθανάτῳÊοὐÊπαρέδωκέÊμε. 
 

Πρὸς Κορινθίους Αʹ Ἐπιστολῆς 
Παύλου  (9:2 – 12) τὸ ἀνάγνωσμα  

 
Ἀδελφοί,ÊἡÊσφραγὶςÊτῆςÊἐμῆςÊἀποστολῆςÊ
ὑμεῖςÊ ἐστεÊ ἐνÊ Κυρίῳ.Ê ἡÊ ἐμὴÊ ἀπολογίαÊ
τοῖςÊ ἐμὲÊ ἀνακρίνουσινÊ αὕτηÊ ἐστί.Ê ΜὴÊ
οὐκÊ ἔχομενÊ ἐξουσίανÊ φαγεῖνÊ καὶÊ πιεῖν;Ê
μὴÊ οὐκÊ ἔχομενÊ ἐξουσίανÊ ἀδελφὴνÊ γυ-
ναῖκαÊ περιάγειν,Ê ὡςÊ καὶÊ οἱÊ λοιποὶÊ
ἀπόστολοιÊ καὶÊ οἱÊ ἀδελφοὶÊ τοῦÊ ΚυρίουÊ
καὶÊΚηφᾶς;Ê ἢÊμόνοςÊ ἐγὼÊκαὶÊΒαρνάβαςÊ
οὐκÊ ἔχομενÊ ἐξουσίανÊ τοῦÊ μὴÊ
ἐργάζεσθαι;Ê τίςÊ στρατεύεταιÊ ἰδίοιςÊ
ὀψωνίοιςÊ ποτέ;Ê τίςÊ φυτεύειÊ ἀμπελῶναÊ
καὶÊ ἐκÊ τοῦÊκαρποῦÊαὐτοῦÊοὐκÊ ἐσθίει;Ê ἢÊ
τίςÊ ποιμαίνειÊ ποίμνηνÊ καὶÊ ἐκÊ τοῦÊ γάλα-
κτοςÊ τῆςÊ ποίμνηςÊ οὐκÊ ἐσθίει;ÊΜὴÊ κατὰÊ
ἄνθρωπονÊ ταῦταÊ λαλῶ;Ê ἢÊ οὐχὶÊ καὶÊ ὁÊ
νόμοςÊταῦταÊλέγει;ÊἐνÊγὰρÊτῷÊΜωϋσέωςÊ
νόμῳÊ γέγραπται·Ê οὐÊ φιμώσειςÊ βοῦνÊ
ἀλοῶντα.ÊμὴÊτῶνÊβοῶνÊμέλειÊτῷÊΘεῷ;ÊἢÊ
δι᾿Ê ἡμᾶςÊ πάντωςÊ λέγει;Ê δι᾿Ê ἡμᾶςÊ γὰρÊ
ἐγράφη,Ê ὅτιÊ ἐπ᾿Ê ἐλπίδιÊ ὀφείλειÊ ὁÊ
ἀροτριῶνÊ ἀροτριᾶν,Ê καὶÊ ὁÊ ἀλοῶνÊ τῆςÊ
ἐλπίδοςÊ αὐτοῦÊ μετέχεινÊ ἐπ᾿Ê ἐλπίδι.Ê ΕἰÊ
ἡμεῖςÊ ὑμῖνÊ τὰÊ πνευματικὰÊ ἐσπείραμεν,Ê
μέγαÊεἰÊἡμεῖςÊὑμῶνÊτὰÊσαρκικὰÊθερίσο-
μεν;Ê εἰÊ ἄλλοιÊ τῆςÊ ἐξουσίαςÊ ὑμῶνÊ
μετέχουσιν,Ê οὐÊ μᾶλλονÊ ἡμεῖς;Ê ἀλλ᾿Ê οὐκÊ
ἐχρησάμεθαÊ τῇÊ ἐξουσίᾳÊ ταύτῃ,Ê ἀλλὰÊ
πάνταÊ στέγομεν,Ê ἵναÊ μὴÊ ἐγκοπήνÊ τιναÊ
δῶμενÊτῷÊεὐαγγελίῳÊτοῦÊΧριστοῦ. 

Κυριακὴ ΙΑ΄ τοῦ Ματθαιοῦ  
Sunday 11th of Mathhew  

Epistle Reading 

Prokeimenon. Mode 2. Psalm 117.  
TheÊLordÊisÊmyÊstrengthÊandÊmyÊsong,Ê

andÊHeÊbecameÊmyÊsalvation.ÊÊÊ 
Verse: TheÊLordÊchastenedÊandÊcorrectedÊ
me,ÊbutÊHeÊdidÊnotÊgiveÊmeÊupÊtoÊdeath. 

 
The reading is from Paul’s First Letter 

to the Corinthians (9:2 – 12)    
 
Brethren,Ê youÊ areÊ theÊ sealÊ ofÊ myÊ
apostleshipÊ inÊ theÊLord.ÊThisÊ isÊmyÊ de-
fenseÊ toÊ thoseÊwhoÊwouldÊ examineÊme.Ê
DoÊweÊnotÊhaveÊtheÊrightÊtoÊourÊfoodÊandÊ
drink?Ê DoÊ weÊ notÊ haveÊ theÊ rightÊ toÊ beÊ
accompaniedÊbyÊaÊwifeÊ asÊ sister,Ê asÊ theÊ
otherÊ apostlesÊ andÊ theÊ brothersÊ ofÊ theÊ
LordÊandÊCephas?ÊOrÊisÊitÊonlyÊBarnabasÊ
andÊIÊwhoÊhaveÊnoÊrightÊtoÊrefrainÊfromÊ
workingÊ forÊ aÊ living?ÊWhoÊ servesÊ asÊ aÊ
soldierÊatÊhisÊownÊexpense?ÊWhoÊplantsÊ
aÊ vineyardÊ withoutÊ eatingÊ anyÊ ofÊ itsÊ
fruit?ÊWhoÊtendsÊaÊflockÊwithoutÊgettingÊ
someÊofÊ theÊmilk?ÊDoÊIÊ sayÊ thisÊonÊhu-
manÊauthority?ÊDoesÊnotÊtheÊlawÊsayÊtheÊ
same?ÊForÊitÊisÊwrittenÊinÊtheÊlawÊofÊMo-
ses,Ê“YouÊshallÊnotÊmuzzleÊanÊoxÊwhenÊitÊ
isÊ treadingÊoutÊ theÊgrain.”ÊIsÊ itÊforÊoxenÊ
thatÊ GodÊ isÊ concerned?Ê DoesÊ heÊ notÊ
speakÊentirelyÊforÊourÊsake?ÊItÊwasÊwrit-
tenÊ forÊ ourÊ sake,Ê becauseÊ theÊ plowmanÊ
shouldÊ plowÊ inÊ hopeÊ andÊ theÊ thresherÊ
threshÊinÊhopeÊofÊaÊshareÊinÊ theÊcrop.ÊIfÊ
weÊ haveÊ sownÊ spiritualÊ goodÊ amongÊ
you,ÊisÊitÊtooÊmuchÊifÊweÊreapÊyourÊma-
terialÊthings?ÊIfÊothersÊshareÊthisÊrightfulÊ
claimÊ uponÊ you,Ê doÊ notÊ weÊ stillÊ more?Ê
Nevertheless,ÊweÊhaveÊnotÊmadeÊuseÊofÊ
thisÊright,ÊbutÊweÊendureÊanythingÊratherÊ
thanÊ putÊ anÊ obstacleÊ inÊ theÊ wayÊ ofÊ theÊ
gospelÊofÊChrist.ÊÊ 



 

 

Gospel Reading                                                                     
Ἐκ τοῦ κατὰ Ματθαῖον ἁγίου  

Εὐαγγελίου (17:14 – 23) τὸ 
ἀνάγνωσμα  

 
ΕἶπενÊὁÊΚύριοςÊτὴνÊπαραβολὴνÊταύτην·Ê
ὩμοιώθηÊ ἡÊ βασιλείαÊ τῶνÊ οὐρανῶνÊ
ἀνθρώπῳÊ βασιλεῖ,Ê ὃςÊ ἠθέλησεÊ συνᾶραιÊ
λόγονÊ μετὰÊ τῶνÊ δούλωνÊ αὐτοῦ.Ê
ἀρξαμένουÊ δὲÊ αὐτοῦÊ συναίρεινÊ προ-
σηνέχθηÊ αὐτῷÊ εἷςÊ ὀφειλέτηςÊ μυρίωνÊ
ταλάντων.Ê μὴÊ ἔχοντοςÊ δὲÊ αὐτοῦÊ
ἀποδοῦναιÊ ἐκέλευσενÊ αὐτὸνÊ ὁÊ κύριοςÊ
αὐτοῦÊπραθῆναιÊκαὶÊ τὴνÊγυναῖκαÊαὐτοῦÊ
καὶÊ τὰÊ τέκναÊ καὶÊ πάνταÊ ὅσαÊ εἶχε,Ê καὶÊ
ἀποδοθῆναι.Ê πεσὼνÊ οὖνÊ ὁÊ δοῦλοςÊ προ-
σεκύνειÊ αὐτῷÊ λέγων·Ê κύριε,Ê μακρο-
θύμησονÊ ἐπ᾿Ê ἐμοὶÊ καὶÊ πάνταÊ σοιÊ
ἀποδώσω.Ê σπλαγχνισθεὶςÊ δὲÊ ὁÊ κύριοςÊ
τοῦÊδούλουÊἐκείνουÊἀπέλυσενÊαὐτὸνÊκαὶÊ
τὸÊδάνειονÊἀφῆκενÊαὐτῷ.ÊἐξελθὼνÊδὲÊὁÊ
δοῦλοςÊ ἐκεῖνοςÊ εὗρενÊ ἕναÊ τῶνÊ συν-
δούλωνÊαὐτοῦ,ÊὃςÊὤφειλενÊαὐτῷÊἑκατὸνÊ
δηνάρια,Ê καὶÊ κρατήσαςÊ αὐτὸνÊ ἔπνιγεÊ
λέγων·ÊἀπόδοςÊμοιÊεἴÊτιÊὀφείλεις.ÊπεσὼνÊ
οὖνÊ ὁÊ σύνδουλοςÊ αὐτοῦÊ εἰςÊ τοὺςÊ πόδαςÊ
αὐτοῦÊ παρεκάλειÊ αὐτὸνÊ λέγων·Ê μακρο-
θύμησονÊ ἐπ᾿Ê ἐμοὶÊ καὶÊ ἀποδώσωÊ σοι.Ê ὁÊ
δὲÊ οὐκÊ ἤθελεν,Ê ἀλλὰÊ ἀπελθὼνÊ ἔβαλενÊ
αὐτὸνÊ εἰςÊ φυλακὴνÊ ἕωςÊ οὗÊ ἀποδῷÊ τὸÊ
ὀφειλόμενον.Ê ἰδόντεςÊ δὲÊ οἱÊ σύνδουλοιÊ
αὐτοῦÊ τὰÊ γενόμεναÊ ἐλυπήθησανÊ
σφόδρα,Ê καὶÊ ἐλθόντεςÊ διεσάφησανÊ τῷÊ
κυρίῳÊἑαυτῶνÊπάνταÊ τὰÊγενόμενα.Ê τότεÊ
προσκαλεσάμενοςÊ αὐτὸνÊ ὁÊ κύριοςÊ
αὐτοῦÊλέγειÊαὐτῷ·ÊδοῦλεÊπονηρέ,ÊπᾶσανÊ
τὴνÊ ὀφειλὴνÊ ἐκείνηνÊ ἀφῆκάÊ σοι,Ê ἐπεὶÊ
παρεκάλεσάςÊ με.Ê οὐκÊ ἔδειÊ καὶÊ σὲÊ
ἐλεῆσαιÊτὸνÊσύνδουλόνÊσου,ÊὡςÊκαὶÊἐγώÊ
σεÊ ἠλέησα;Ê καὶÊ ὀργισθεὶςÊ ὁÊ κύριοςÊ
αὐτοῦÊ παρέδωκενÊ αὐτὸνÊ τοῖςÊ βασανι-
σταῖςÊἕωςÊοὗÊἀποδῷÊπᾶνÊτὸÊὀφειλόμενονÊ
αὐτῷ.Ê 

The Gospel According to  
Matthew (17:14 – 23) 

 

TheÊLordÊsaidÊ thisÊparable:Ê“TheÊking-
domÊ ofÊ heavenÊmayÊ beÊ comparedÊ toÊ aÊ
kingÊwhoÊwishedÊtoÊsettleÊaccountsÊwithÊ
hisÊ servants.ÊWhenÊ heÊ beganÊ theÊ reck-
oning,Ê oneÊ wasÊ broughtÊ toÊ himÊ whoÊ
owedÊhimÊ tenÊ thousandÊ talents;Ê andÊ asÊ
heÊcouldÊnotÊpay,ÊhisÊ lordÊorderedÊhimÊ
toÊ beÊ sold,Ê withÊ hisÊ wifeÊ andÊ childrenÊ
andÊallÊ thatÊheÊhad,ÊandÊpaymentÊ toÊbeÊ
made.ÊSoÊtheÊservantÊfellÊonÊhisÊknees,Ê
imploringÊ him,Ê ‘Lord,Ê haveÊ patienceÊ
withÊ me,Ê andÊ IÊ willÊ payÊ youÊ every-
thing.’ÊAndÊoutÊofÊpityÊforÊhimÊtheÊlordÊ
ofÊ thatÊ servantÊ releasedÊ himÊ andÊ for-
gaveÊhimÊtheÊdebt.ÊButÊ thatÊsameÊserv-
ant,Ê asÊheÊwentÊout,Ê cameÊuponÊoneÊofÊ
hisÊ fellowÊ servantsÊ whoÊ owedÊ himÊ aÊ
hundredÊdenarii;ÊandÊseizingÊhimÊbyÊtheÊ
throatÊheÊsaid,Ê‘PayÊwhatÊyouÊowe.’ÊSoÊ
hisÊ fellowÊ servantÊ fellÊ downÊ andÊ be-
soughtÊ him,Ê ‘HaveÊ patienceÊ withÊ me,Ê
andÊ IÊ willÊ payÊ you.’Ê HeÊ refusedÊ andÊ
wentÊ andÊ putÊ himÊ inÊ prisonÊ tillÊ heÊ
shouldÊ payÊ theÊ debt.Ê WhenÊ hisÊ fellowÊ
servantsÊsawÊwhatÊhadÊtakenÊplace,ÊtheyÊ
wereÊ greatlyÊ distressed,Ê andÊ theyÊwentÊ
andÊ reportedÊ toÊ theirÊ lordÊ allÊ thatÊ hadÊ
takenÊ place.Ê ThenÊ hisÊ lordÊ summonedÊ
himÊandÊsaidÊtoÊhim,Ê‘YouÊwickedÊserv-
ant!ÊIÊforgaveÊyouÊallÊthatÊdebtÊbecauseÊ
youÊ besoughtÊ me;Ê andÊ shouldÊ notÊ youÊ
haveÊhadÊmercyÊonÊyourÊfellowÊservant,Ê
asÊ IÊ hadÊmercyÊonÊyou?’ÊAndÊ inÊ angerÊ
hisÊ lordÊ deliveredÊ himÊ toÊ theÊ torturers,Ê
tillÊheÊshouldÊpayÊallÊhisÊdebt.Ê 

 



 

 

Welcome to the Hellenic Orthodox Community  
of Sts. Demetrios, Catherine and George! 

 
WeÊwelcomeÊallÊourÊvisitorsÊ thisÊSundayÊmorningÊandÊ
weÊ thankÊ youÊ forÊ prayingÊ withÊ usÊ duringÊ theÊ DivineÊ
Liturgy.ÊWhile Holy Communion may only be  
received by prepared and baptized Orthodox  
Christians,Ê ourÊ non-OrthodoxÊ guestsÊ areÊ welcomeÊ toÊ
joinÊusÊinÊreceivingÊblessedÊbreadÊ(Antidoron)ÊfromÊtheÊ
priestÊatÊtheÊconclusionÊofÊtheÊDivineÊLiturgy. 

ToÊfollowÊalongÊduringÊourÊDivineÊ
ServicesÊpleaseÊscanÊtheÊQRÊCode:Ê 

  
 

ΟὕτωÊ καὶÊ ὁÊ πατήρÊ μουÊ ὁÊ ἐπουράνιοςÊ
ποιήσειÊὑμῖν,ÊἐὰνÊμὴÊἀφῆτεÊἕκαστοςÊτῷÊ
ἀδελφῷÊ αὐτοῦÊ ἀπὸÊ τῶνÊ καρδιῶνÊ ὑμῶνÊ
τὰÊπαραπτώματαÊαὐτῶν.ÊÊ 

Gospel Reading                                                                     

SoÊalsoÊmyÊheavenlyÊFatherÊwillÊdoÊ toÊ
everyoneÊofÊyou,Ê ifÊyouÊdoÊnotÊ forgiveÊ
yourÊbrotherÊfromÊyourÊheart.”Ê 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΤΗΣ ΕΒΔΟΜΑΔΟΣ ACTIVITIES OF THE WEEK 

Κυριακή 16 Αὐγούστου 2026  
ΚΥΡΙΑΚΗ ΙΑ΄ ΤΟΥ ΜΑΤΘΑΙΟΥÊ 
Ι.ÊΝ.ÊΑΓΙΟΥÊΔΗΜΗΤΡΙΟΥ—Ι.ÊΝ.Ê 
ΑΓΙΩΝÊΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗΣ ΚΑΙÊΓΕΩΡΓΙΟΥ 
7:30 π.μ. Ὄρθρος,ÊΘείαÊΛειτουργία,ÊκαὶÊ 
ΜνημόσυναÊ 
 
Κυριακή 23 Αὐγούστου 2026  
ΚΥΡΙΑΚΗ ΙΑ΄ ΤΟΥ ΜΑΤΘΑΙΟΥÊ 
Ι.ÊΝ.ÊΑΓΙΟΥÊΔΗΜΗΤΡΙΟΥ—Ι.ÊΝ.Ê 
ΑΓΙΩΝÊΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗΣ ΚΑΙÊΓΕΩΡΓΙΟΥ 
7:30 π.μ. Ὄρθρος,ÊΘείαÊΛειτουργία,ÊκαὶÊ 
ΜνημόσυναÊ 
 
 

Sunday, August 16 2026 
SUNDAY 11TH OF MATTHEW  
SAINTÊDEMETRIOS—SAINTSÊ 
CATHERINEÊANDÊGEORGE 
7:30 a.m. Orthros,ÊDivineÊLiturgy,ÊandÊ 
Memorials 
 
Sunday, August 23 2026 
SUNDAY 11TH OF MATTHEW  
SAINTÊDEMETRIOS—SAINTSÊ 
CATHERINEÊANDÊGEORGE 
7:30 a.m. Orthros,ÊDivineÊLiturgy,ÊandÊ 
Memorials 
 
 
 
 



 

 

Resurrectional Apolytikion in the  
Second Mode 

 
WhenÊYouÊdescendedÊuntoÊDeath,ÊOÊLord,ÊYouÊ
whoÊ areÊ immortalÊ LifeÊ putÊ HadesÊ toÊ death,Ê byÊ
theÊ lightningÊ ofÊYourÊ divinity.Ê AndÊwhenÊYouÊ
raisedÊ theÊ deadÊ fromÊ theÊ netherworld,Ê allÊ theÊ
hostsÊ ofÊ heavenÊ sangÊ aloudÊ toÊ You,Ê “OÊ ChristÊ
God,ÊGiverÊofÊlife,ÊgloryÊtoÊYou!”ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ 
 
ὍτεÊ κατῆλθεςÊ πρὸςÊ τὸνÊ θάνατον,Ê ἡÊ ζωὴÊ ἡÊ
ἀθάνατος,Ê τότεÊ τὸνÊ ᾅδηνÊ ἐνέκρωσας,Ê τῇÊ
ἀστραπῇÊ τῆςÊ θεότητος·Ê ὅτεÊ δὲÊ καὶÊ τοὺςÊ τε-
θνεῶτας,ÊἐκÊτῶνÊκαταχθονίωνÊἀνέστησας,ÊπᾶσαιÊ
αἱÊ δυνάμειςÊ τῶνÊ ἐπουρανίωνÊ ἐκραύγαζον·Ê Ζω-
οδόταÊΧριστέ,ÊὁÊΘεὸςÊἡμῶνÊδόξαÊσοι.Ê 
 

 
Apolytikion for the Dormition 

First Mode 
 

YouÊ gaveÊ birthÊ yetÊ preservedÊ yourÊ virginity.Ê
YouÊ fellÊ asleepÊ inÊ deathÊ yetÊ didÊ notÊ desertÊ theÊ
world,Ê OÊ Theotokos.Ê YouÊ wereÊ transportedÊ toÊ
life,ÊasÊyouÊareÊMotherÊofÊLifeÊand,ÊbyÊvirtueÊofÊ
yourÊintercessions,ÊdeliverÊourÊsoulsÊfromÊdeath.ÊÊ 

 
ἘνÊτῇÊΓεννήσει,ÊτὴνÊπαρθενίανÊἐφύλαξας.ÊἘνÊτῇÊ
Κοιμήσει,Ê τὸνÊ κόσμονÊ οὐÊ κατέλιπεςÊ Θεοτόκε.Ê
ΜετέστηςÊ πρὸςÊ τὴνÊ ζωήν,Ê ΜήτηρÊ ὑπάρχουσαÊ
τῆςÊ ζωῆς,Ê καὶÊ ταῖςÊ πρεσβείαιςÊ ταῖςÊ σαῖςÊ λυ-
τρουμένη,ÊἐκÊθανάτουÊτὰςÊψυχὰςÊἡμῶνÊ. 
 

 
Apolytikion for St. Demetrios in the 

Third Mode 
AllÊ theÊworldÊ hasÊ you,Ê itsÊmightyÊ champion,Ê *Ê
fortifyingÊusÊinÊtimesÊofÊdanger,Ê*ÊandÊdefeatingÊ
ourÊ foes,ÊOÊVictoriousÊOne.Ê*ÊSo,ÊasÊyouÊhum-
bledÊLyaios’sÊarroganceÊ*ÊbyÊgivingÊcourageÊ toÊ
NestorÊ inÊ theÊ stadium,Ê *Ê thus,Ê OÊ holyÊ Great-
martyrÊDemetrios,Ê*ÊtoÊChristÊourÊGodÊprayÊfer-
vently,Ê *Ê beseechingÊHimÊ toÊgrantÊ usÊHisÊ greatÊ
mercy.ÊÊ 

 
ΜέγανÊεὕρατοÊἐνÊτοῖςÊκινδύνοις,ÊσὲÊὑπέρμαχονÊ
ἡÊ οἰκουμένη,Ê ἈθλοφόρεÊ τὰÊ ἔθνηÊ τροπούμενον.Ê
ὩςÊ οὖνÊ ΛυαίουÊ καθεῖλεςÊ τὴνÊ ἔπαρσιν,Ê ἐνÊ τῷÊ
σταδίῳÊ θαῤῥύναςÊ τὸνÊ Νέστορα,Ê οὕτωςÊ Ἅγιε,Ê
ΜεγαλομάρτυςÊ Δημήτριε,Ê ΧριστὸνÊ τὸνÊ ΘεὸνÊ
ἱκέτευε,ÊδωρήσασθαιÊἡμῖνÊτὸÊμέγαÊἔλεος. 
 
Ê 

Hymns of the Day 

 Apolytikion for St. Catherine in the 
Plagal First Mode 

 
LetÊ usÊ praiseÊ andÊ extolÊ theÊ all-laudedÊBrideÊ ofÊ
Christ,*Ê theÊ ProtectressÊ ofÊ Sinai,Ê divineÊ SaintÊ
Catherine,*Ê asÊ theÊ oneÊ whoÊ givesÊ aidÊ andÊ herÊ
assistanceÊ toÊ us;*Ê forÊ sheÊbrilliantlyÊ suppressedÊ
theÊimpiousÊorators,*ÊwithÊtheÊswordÊofÊtheÊSpir-
it.*ÊAndÊ beingÊ crownedÊ asÊ aÊmartyr,*Ê sheÊ asksÊ
thatÊallÊreceiveÊtheÊgreatÊmercy.Ê 
 
ΤὴνÊ πανεύφημονÊ νύμφηνÊΧριστοῦÊ ὑμνήσωμεν,Ê
ΑἰκατερῖνανÊτὴνÊθείανÊκαὶÊπολιοῦχονÊΣινᾶ,ÊτὴνÊ
βοήθειανÊἡμῶνÊκαὶÊἀντίληψιν,ÊὅτιÊ ἐφίμωσεÊλα-
μπρῶς,ÊτοὺςÊκομψοὺςÊτῶνÊἀσεβῶν,ÊτοῦÊΠνεύμα-
τοςÊτῇÊμαχαίρᾳ,ÊκαὶÊνῦνÊὡςÊΜάρτυςÊστεφθεῖσα,Ê
αἰτεῖταιÊπᾶσιÊτὸÊμέγαÊἔλεος.Ê 

 
Apolytikion for St George in the  

Fourth Mode 
 

AsÊ theÊ oneÊ renownedÊ forÊ settingÊ captivesÊ freeÊ
andÊ forÊ defendingÊ thoseÊ inÊ poverty,Ê theÊ physi-
cianÊofÊ theÊsickÊandÊ theÊchampionÊofÊemperors,Ê
greatÊ andÊ victoriousÊ MartyrÊ George,Ê intercedeÊ
withÊ ChristÊ ourÊ God,Ê beseechingÊ HimÊ toÊ saveÊ
ourÊsouls.Ê 

 
ὩςÊτῶνÊαἰχμαλώτωνÊἐλευθερωτής,ÊκαὶÊτῶνÊπτω-
χῶνÊ ὑπερασπιστής,Ê ἀσθενούντωνÊ ἰατρός,Ê βα-
σιλέωνÊ ὑπέρμαχος,Ê ΤροπαιοφόρεÊ Μεγαλομάρ-
τυςÊ Γεώργιε,Ê πρέσβευεÊ ΧριστῷÊ τῷÊ Θεῷ,Ê σω-
θῆναιÊτὰςÊψυχὰςÊἡμῶν.ÊÊ 

 
Kontakion in the Plagal Second Mode 

 
TheÊTheotokosÊ isÊundyingÊ inÊ intercession.*ÊIm-
movableÊisÊourÊhopeÊinÊherÊforÊprotection.Ê*ÊNei-
therÊ deathÊ norÊ burialÊ prevailedÊ overÊ her.Ê *Ê AsÊ
sheÊ isÊMotherÊ ofÊLife,Ê sheÊwasÊ removedÊ toÊ lifeÊ
byÊHim,Ê*ÊtheÊLordÊwhoÊlivedÊinÊherÊevervirginÊ
womb.ÊÊÊ 

 
ΤὴνÊ ἐνÊ πρεσβείαιςÊ ἀκοίμητονÊ Θεοτόκον,Ê καὶÊ
προστασίαιςÊ ἀμετάθετονÊ ἐλπίδα,Ê τάφοςÊ καὶÊ
νέκρωσιςÊοὐκÊἐκράτησεν·ÊὡςÊγὰρÊζωῆςÊΜητέρα,Ê
πρὸςÊ τὴνÊ ζωὴνÊ μετέστησεν,Ê ὁÊ μήτρανÊ οἰκήσαςÊ
ἀειπάρθενον.ÊÊ 
 



 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

We express our deepest appreciation to you for your continued support to our community by renewing your steward-
ship pledge for the current year. Your contribution is greatly appreciated and assists us in the maintenance of the com-
munity’s programs and services. We are also grateful for all your moral support and participation in your community 
life. May the blessings of our Lord be with you and your family. We wish you healthy and renewed strength for this 
New Year! We thank the 490 parish families who have fully/partially fulfilled their stewardship/membership commit-
ment to Saint Demetrios Cathedral/Sts. Catherine & George Greek Orthodox Church as of 2026. 

ΕκφρΣζουΐε βαθϾτατες ευχαριστϟες για την υποστφριξφ σας στην κοινϱτητΣ ΐας ΐνσω της αναννωσης της ετφσιας 
εισφορΣς σας για το τρνχον ντος. Η συΐβολφ σας εϟναι εξαιρετικΣ σηΐαντικφ στη διατφρηση των προγραΐΐΣτων 
και των υπηρεσιЏν της κοινϱτητας. Εϟΐαστε ευγνЏΐονες για ϱλη την ηθικφ υποστφριξφ σας και τη συΐΐετοχφ σας 
στη ζωφ της κοινϱτητΣς ΐας. Εϟθε ο ΚϾριος να σκνπει εσΣς και την οικογννειΣ σας. Ευχϱΐαστε υγεϟα και δϾναΐη 
για το Ννο ̺τος! ΕυχαριστοϾΐε τις 490 οικογννειες που νχουν πλφρως φ ΐερικЏς προσφνρει την συνδροΐφ τους 
για το 2026 στον Καθεδρικϱ Ναϱ του Αγϟου Δηΐητρϟου και στην Ελληνορθϱδοξη Εκκλησϟα Αγϟων Αικατερϟνης και 
Γεωργϟου. 

STEWARDSHIP MINISTRY—MEMBERSHIP 2026 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ EΚΟΥΣΙΑΣ ΕΙΣΦΟΡΑΣ 2026 

You can always  
donate online by 
scanning the QR 
code to support 

our church's 
needs. We thank 

you for your 
generosity!Ê 



 

 



 

 



 

 

HOSPITAL/NURSING VISITATION 
PleaseÊnotifyÊtheÊChurchÊofficeÊifÊaÊfamilyÊ

memberÊisÊinÊtheÊhospital,ÊnursingÊÊhomeÊorÊaÊ
shut-in,ÊsoÊthatÊourÊpriestsÊmayÊvisitÊthem. 

 
CHURCH ORGANIZATIONS 

AllÊchurchÊorganizationsÊareÊaskedÊtoÊsubmitÊ
theirÊcalendar,Êmeetings,ÊarticlesÊannounce-
mentsÊandÊinformationÊtoÊtheÊChurchÊofficeÊ

byÊWednesdayÊofÊanyÊgivingÊweek. 
 
MEMORIALS AND 40 DAY BLESSINGS 
WeÊaskÊallÊparishionersÊtoÊnotifyÊtheÊChurchÊ
officeÊatÊleastÊoneÊweekÊbeforeÊaÊMemorialÊ

ServiceÊorÊ40ÊDayÊBlessing.ÊForÊ40ÊdayÊbless-
ingÊofÊinfants,Êmemorial,ÊtrisagiaÊorÊartocla-
sies,ÊpleaseÊcallÊtheÊChurchÊOfficeÊinÊorderÊtoÊ

makeÊtheÊnecessaryÊarrangements. 
 

CHURCH WEBSITE 
VisitÊourÊchurchÊwebsiteÊatÊ

www.saintdemetriosastoria.comÊforÊnewÊin-
formation,ÊupdatesÊandÊtoÊlearnÊmoreÊaboutÊ

ourÊGreekÊOrthodoxÊFaith. 
 

SOCIAL MEDIA 
FollowÊusÊonÊourÊsocialÊmediaÊplatformsÊforÊ
updatesÊonÊliturgicalÊservicesÊandÊcommunityÊ

andÊschoolÊevents! 
 
 

 
 

ΕΠΙΣΚΕΨΕΙΣ ΣΕ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑ ΚΑΙ ΟΙ-
ΚΟΥΣ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ 

ΠαρακαλούμεÊναÊενημερώνετεÊτοÊΓραφείοÊτηςÊΚοι-
νότηταςÊεάνÊκάποιοÊμέλοςÊτηςÊΟικογένειαςÊσαςÊβρί-
σκεταιÊστοÊνοσοκομείο,ÊνοσηλεύεταιÊεκείÊήÊείναιÊ
αποκλεισμένοÊστοÊσπίτιÊλόγωÊασθενείας,ÊέτσιÊώστεÊ
κάποιοςÊαπόÊτουςÊΙερείςÊμαςÊναÊτοÊεπισκεφτεί.Ê 

 
ΔΙΑΚΟΝΙΕΣ ΤΗΣ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑΣ ΜΑΣ 

ΌλοιÊοιÊοργανισμοίÊκαιÊοιÊδιακονίεςÊτηςÊΚοινότη-
ταςÊμαςÊπαρακαλούνταιÊόπωςÊπαραδίδουνÊστοÊΓρα-
φείοÊτηςÊΚοινότηταςÊτοÊπρόγραμμαÊτους,ÊγιαÊτιςÊ
συνεδριάσειςÊτους,ÊταÊκείμεναÊπουÊθαÊήθελανÊναÊ
δημοσιευθούνÊκαθώςÊκαιÊόποιαÊάλληÊπληροφορίαÊ
επιθυμούνÊναÊστέλνονταιÊμέχριÊτηνÊΤετάρτη.Ê 
 

ΜΝΗΜΟΣΥΝΑ ΚΑΙ ΤΕΛΕΤΕΣ ΣΑΡΑΝΤΙ-
ΣΜΟΥ ΒΡΕΦΩΝ 

ΠαρακαλούμεÊόπωςÊταÊμέληÊτηςÊΚοινότηταςÊμας,Ê
ναÊενημερώνουνÊτοÊΓραφείοÊτηςÊΚοινότητας,Êτου-
λάχιστονÊμιαÊεβδομάδαÊνωρίτεραÊπρινÊαπόÊτοÊΜνη-
μόσυνοÊήÊτοÊραντεβούÊγιαÊτονÊΣαραντισμόÊτωνÊ
Βρεφών.ÊΣαςÊπαρακαλούμεÊναÊτηλεφωνείτεÊστοÊ

ΓραφείοÊτηςÊΚοινότηταςÊσχετικάÊμεÊτηνÊπαραγγελί-
αÊΜνημοσύνων,ÊΤρισάγιωνÊήÊΑρτοκλασιών,ÊώστεÊ
ναÊπρογραμματίζουμεÊέγκαιραÊτηνÊδιεξαγωγήÊτους.Ê 

 
Η ΙΣΤΟΣΕΛΙΔΑ ΤΗΣ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑΣ 

ΣαςÊπαρακαλούμεÊναÊεπισκεφθείτεÊτηνÊιστοσελίδαÊ
τηςÊΚοινότηταςÊστηνÊδιεύθυνση:Ê

www.saintdemetriosastoria.comÊγιαÊτιςÊτελευταίεςÊ
ενημερώσειςÊσεÊότιÊαφοράÊτηνÊδράσηÊτηςÊΚοινότη-
τάςÊμας,ÊαλλάÊκαιÊγιαÊθέματαÊπουÊαφορούνÊτηνÊΕλ-

ληνικήÊΟρθόδοξηÊπίστηÊμας.Ê 
 

ΠΛΑΤΦΟΡΜΕΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΔΙΚΤΥΩΣΗΣ  
ΑκολουθείστεÊμαςÊστιςÊπλατφόρμεςÊκοινωνικήςÊ
δικτύωσηςÊγιαÊενημερώσειςÊσχετικάÊμεÊτιςÊιερέςÊ
ακολουθίεςÊκαιÊτιςÊεκδηλώσειςÊτουÊΣχολείουÊκαιÊ

τηςÊΚοινότητάςÊμας. 
 
 

@stdemetriosastoria 

SaintÊDemetriosÊCathedralÊofÊAstoria 

SaintÊDemetriosÊCathedralÊAstoria 

SaintÊDemetriosÊCathedralÊAstoria 

SaintÊDemetriosÊCathedralÊAstoria 

@stdemetriosastoria 



 

 

 
ΑΥΓΟΥΣΤΟΣ 2026 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΡΘΟΔΟΞΟΣ  
ΚΟΙΝΟΤΗΣ ΑΣΤΟΡΙΑΣ 

ΚΑΘΕΔΡΙΚΟΣÊΝΑΟΣÊΑΓΙΟΥÊΔΗΜΗΤΡΙΟΥÊ 
ΙΕΡΟΣÊΝΑΟΣÊΑΓΙΩΝÊΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗΣÊ&ÊΓΕΩΡΓΙΟΥ 

Κυριακή Δευτέρα Τρίτη Τετάρτη Πέμπτη Παρα- Σάββατο 
      1Ê 

 
 
 

 
 

 

2Ê 
Θ΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ 
7:30 π.μ.ÊὌρθρος,ÊΘείαÊ
ΛειτουργίαÊκαὶÊΜνημόσυναÊ
(2 ναούς) 
 

Μέγας Παρακλητικὸς 
Κανῶν τῆς Παναγίας 

5:00 μ.μ. (Ἱ.Ν. Ἁγ.  
Δημητρίου) 
7:00 μ.μ. (Ἱ.Ν. Ἁγ.  
Αἰκατερίνης) 

3 
 

Μικρὸς  
Παρακλητικὸς 
Κανῶν τῆς Πα-

ναγίας 
7:00 μ.μ. (Ἱ.Ν. 
Ἁγ. Δημητρίου) 

4Ê 
 

Μέγας  
Παρακλητικὸς 

Κανῶν τῆς Παναγίας 
7:00 μ.μ. (Ἱ.Ν. Ἁγ. 
Αἰκατερίνης) 

5 
5.30 μ.μ. Μέγας 
Ἐσπερινὸς  
(Ἱ.Ν. Ἁγ. Δημη-
τρίου) 

6 
ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΙΣ 
ΤΟΥ ΣΩΤΗΡΟΣ 
7:30 π.μ.ÊὌρθρος,ÊΘείαÊ
ΛειτουργίαÊκαὶÊ
ἈρτοκλασίαÊ(2 ναούς) 
 

Μέγας Παρακλητικὸς 
Κανῶν τῆς Παναγίας 

7:00 μ.μ. (Ἱ.Ν. Ἁγ.  
Δημητρίου) 

7Ê 
Μικρὸς Παρα-

κλητικὸς Κανῶν 
τῆς Παναγίας 

7:00 μ.μ. (Ἱ.Ν. 
Ἁγ. Αἰκατερίνης) 

8Ê 

9ÊÊ 
Ι΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ 
7:30 π.μ.ÊὌρθρος,ÊΘείαÊ
ΛειτουργίαÊκαὶÊΜνημόσυναÊ
(2 ναούς)\ 
 

Μέγας Παρακλητικὸς 
Κανῶν τῆς Παναγίας 

5:00 μ.μ. (Ἱ.Ν. Ἁγ. Αἰκατε-
ρίνης) 
7:00 μ.μ. (Ἱ.Ν. Ἁγ. Δημη-
τρίου ) 

10 
 

Μικρὸς Παρα-
κλητικὸς Κανῶν 

τῆς Παναγίας 
7:00 μ.μ. (2 να-

ούς) 

11Ê 
 

Μέγας Παρακλη-
τικὸς Κανῶν τῆς 

Παναγίας 
7:00 μ.μ. (2 ναούς) 

12Ê 
 
Μικρὸς Παρα-

κλητικὸς 
Κανῶν τῆς 
Παναγίας 

7:00 μ.μ. (2 
ναούς) 

 
 
 

13 
 

Μέγας Παρακλητικὸς 
Κανῶν τῆς Παναγίας 

7:00 μ.μ. (2 ναούς) 

14Ê 
6:00μ.μ. Μέγας 
Ἐσπερινὸς  
(Ἱ.Ν. Ἁγ. Δημη-
τρίου) 
 
7:00μ.μ. Μέγας 
Ἐσπερινὸς καὶ 
ἐγκώμια τῆς 
Παναγίας 
(Ἱ.Ν. Ἁγ. Αἰκατε-
ρίνης) 

15Ê 
ΚΟΙΜΗΣΙΣ ΤΗΣ  
ΘΕΟΤΟΚΟΥ 
7:30 π.μ.ÊὌρθρος,Ê
ΘείαÊΛειτουργίαÊκαὶÊ
ἈρτοκλασίαÊ(2 να-
ούς) 
 
 
 
 

16Ê 
ΙΑ΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ 
7:30 π.μ.ÊὌρθρος,ÊΘείαÊ
ΛειτουργίαÊκαὶÊΜνημόσυναÊ
(2 ναούς) 
 

17 
 
 
 

18 
ÊÊÊ 
 

19 
 
 
 
 
 

20Ê 
 

21Ê 22 
 

23Ê 
ΙΒ΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ 
7:30 π.μ.ÊὌρθρος,ÊΘείαÊ
ΛειτουργίαÊκαὶÊΜνημόσυναÊ
(2 ναούς) 
 
7:00μ.μ. Μέγας Ἐσπερινὸς  
(Πολιτιστικὸ Κέντρο 
Ἀστορίας) 
 
 

24Ê 
ΤΟΥ ΑΓΙΟΥ 
ΚΟΣΜΑ ΤΟΥ 
ΑΙΤΩΛΟΥ 
 
7:30 π.μ.ÊὌρθροςÊ
καὶÊÊΘείαÊΛει-
τουργίαÊ 
(Πολιτιστικὸ 
Κέντρο 
Ἀστορίας) 

25 
 
 

Ê26Ê 
7:00μ.μ. Μέγας 
Ἐσπερινὸς  
(Ἱ.Ν. Ἁγ.  
Αἰκατερίνης) 
 
 
 
 
 
 

27Ê 
ΤΟΥ ΑΓΙΟΥ ΦΑΝΟΥ-
ΡΙΟΥ 
7:30 π.μ.ÊὌρθροςÊκαὶÊÊ
ΘείαÊΛειτουργίαÊ(2 να-
ούς) 

28 
 
 
 
 
 
 

29Ê 
Μνήμη Ἀποτομῆς 
Τίμιας  
Κεφαλῆς τοῦ 
Ἱωάννου  
Βαπτιστοῦ 
7:30 π.μ.ÊὌρθροςÊ
καὶÊÊΘείαÊΛειτουργίαÊ
(2 ναούς) 

30 
ΙΓ΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ 
7:30 π.μ.ÊὌρθρος,ÊΘείαÊ
ΛειτουργίαÊκαὶÊΜνημόσυναÊ
(2 ναούς) 

31 
Κατάθεσις τῆς 
τιμίας Ζώνης τῆς 
Θεοτόκου 
7:30 π.μ.ÊὌρθροςÊ
καὶÊÊΘείαÊΛει-
τουργίαÊ 
(Ἱ.Ν. Ἁγ. Δημη-
τρίου) 

     



 

 

AUGUST 2026 

HELLENIC ORTHODOX COMMUNITY OF 
ASTORIA  

SAINTÊDEMETRIOSÊCATHEDRAL 
SAINTSÊCATHERINEÊANDÊGEORGEÊGREEKÊ

ORTHODOXÊCHURCHÊ 

Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat 

  
 
 

 
 
 
 

Ê 
 
 
 

 
 

  1Ê 

2Ê 
9th Sunday of Matthew 
7:30 a.m. Orthros,ÊDivineÊ
LiturgyÊ 
(Both Churches) 
 
Great Paraklesis 
5:00p.m. (St. Demetrios) 
7:00p.m. (St. Catherine) 
 

3 
SmallÊParaklesis 
 
7:00p.m.  
(St. Demetrios) 
 
 

4 
Great 
Paraklesis 
 
7:00p.m.  
(St. Cathe-
rine) 

5Ê 
5:30 p.m. Great 
Vespers  Transfig-
uration of Lord 
(St. Demetrios) 

6 
TRANSFIGURATION OF  
LORD 
7:30 a.m.Orthros and Di-
vine  
Liturgy. 
(Both Churches) 
 
Great Paraklesis 
7:00p.m. (St. Demetrios) 

7 
SmallÊParaklesis 
 
7:00p.m.  
(St. Catherine) 

8Ê 

9Ê 
10th Sunday of Matthew 
7:30 a.m. Orthros,ÊDivineÊ
LiturgyÊ 
(Both Churches) 
            
Great Paraklesis 
5:00p.m. (St. Catherine) 
7:00p.m. (St. Demetrios) 

10 
SmallÊParaklesis 
 
7:00 p.m. 
(Both Churches) 

11  
Great 
Paraklesis 
 
7:00 p.m. 
(Both 
Churches) 
 
 

12Ê 
SmallÊParaklesis 
 
7:00 p.m. 
(Both Churches) 

13 
Great Paraklesis 
 
7:00 p.m. 
(Both Churches) 

14 
6:00 p.m. Great 
Vespers for feast 
of Dormition of 
the Holy Theoto-
kos 
(St. Demetrios) 
 
7:00 p.m. Great 
Vespers and 
Lamentations and 
Epitaphios of the 
Holy Theotokos 
(St. Demetrios) 
 

15 
DORMITION 
OF THE HOLY  
THEOTOKOS 
7:30a.m. OrthrosÊ
andÊDivineÊLitur-
gy. 
(Both Churches) 
 
 
 
 

16Ê 
11th Sunday of Matthew 
7:30 a.m. Orthros,ÊDivineÊ
LiturgyÊ 
(Both Churches) 
 

17 18 
 
 
 
 

19 
 
 

20 
 
Ê 

21 
 

22Ê 

23Ê 
12th Sunday of Matthew 
7:30 a.m. Orthros,ÊDivineÊ
LiturgyÊ 
(Both Churches) 
 
7:00 p.m. Great Vespers  
(Hellenic Cultural Center) 

24 
ST. KOSMAS OF 
AITOLA 
 
7:30a.m. OrthrosÊ
andÊDivineÊLiturgy 
(Hellenic Cultural 
Center) 

25Ê 
 
 

26 
7:00 p.m. Great 
Vespers for feast 
of St. Phanourios. 
(St. Catherine) 
 
 
 

27  
ST. PHANOURIOS 
7:30a.m. Orthros and Di-
vine Liturgy 
(Both Churches) 
 
 
 
 

28 
 

29 
THE BEHEAD-
ING OF ST 
JOHN THE 
BAPTISM  
7:30a.m. OrthrosÊ
&ÊDivineÊLiturgy. 
(Both Churches) 
 

30Ê 
13th Sunday of Matthew 
7:30 a.m. Orthros,ÊDivineÊ
LiturgyÊ 
(Both Churches) 

31 
The Placing of the 
Honorable Sash of 
the Most Holy The-
otokos 
7:30 a.m. Orthros,Ê
DivineÊLiturgyÊ 
(St. Demetrios) 

     



 

 



 

 



 

 



 

 


